SIMPOSIO

ASPETTI CHINESIOLOGICI NEL
CALCIO
CENNI SU VALUTAZIONE, FORZA E
PREVENZIONE 22 parte:
Applicazioni

QUANDO

MERCOLEDI’ 3 Maggio 2023
Dalle ore 21,00 alle ore 22,00

DOVE
Evento on-line
Piattaforma ZOOM

PROGRAMMA

21.00
Prof. Giorgio Berloffa:
Introduzione al Simposio

21.10
Andrea Cei:
Valutazione funzionale del calciatore- Applicazioni

21.30

Luca Buonocore — Carmen Procacci:

L’allenamento in palestra ai fini della prestazione, della
prevenzione e della riatletizzazione: esempi

21.55
Question time

22.00 chiusura lavori

MODERATORI
Prof. Giorgio Berloffa

Per partecipare compila il form:
https://forms.gle/ki)IMXZef3qHnKEf68

VALIDO COME AGGIORNAMENTO
UNE FAC PER 2 ORE


https://forms.gle/kiJMXZef3qHnKEf68

